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昔に比べると、ずいぶんとキレイになったテレビ放送。

ほんの１０〜２０年前のドラマを見ても、今とは画質が雲泥の差です。

そんなキレイになったテレビの画質ですが、実は２０１８年の１２月から密かに

「４K・８K放送」が始まっており、その画質はさらに異次元の域にまで達しています。

実際に見てみると、スポーツ放送ではスタンドにいるような感覚になり、

ライブやコンサート放送では、その場に参加しているような臨場感を味わえます。

そんな番組を楽しむのに必要なのが「８Kテレビ」。少し値段は高いですが、

４K・８K放送以外の番組も美しくアップグレードしてくれますから、

今すぐ買っても問題ありません。いよいよ来年に迫ったオリンピックの前に、準備してお

きませんか？

外壁材（がいへき・ざい）

外壁材とは、建物の外側の仕上げ材のこと。

その素材や色合いは、外観に大きく影響します。

また、風・雨・雪・外気温の変化・騒音などから建物を守る役割も果

たしています。

現在の住宅に使われている外壁材の種類は、下記の３つが主流。

それぞれの特徴やメンテナンスのしやすさ、耐久性を踏まえて決め

ましょう。

わからないところは弊社に、ぜひ相談してみてくださいね。

・窯業系サイディング（タイル調やレンガ調など、さまざまな風合いに

できる）

・モルタル（多彩なデザインが可能）

・金属系サイディング（メンテナンスが少なくてすむ）

一年で最も寒いこの時期は、ヒートショックにご注意を！

お風呂に入る前の着替え室が寒い場合、急激な血管の

収縮で脳卒中を起こす可能性があります。

小型のヒーターを置くなどして、暖房しておきましょう。

冬場の乾燥注意報！

２月は一年で最も空気が乾燥する季節。

乾燥した空気はインフルエンザや風邪のウイルスを蔓延させますし、

お肌や喉の粘膜にも悪影響を及ぼします。

放っておくと、どんどん身体にトラブルが発生してしまいますから、

是非、以下の３つの対策を試してみてください！

・加湿器を使う（室内の湿度を60％以上に保ちましょう）

・外出するときはマスクをする（喉を保湿する効果があります）

・しっかりと水分を取りましょう（一度にたくさんではなく、こまめに少量が大切！）

全国的に暖冬と言われる今年も、まだまだ油断はできません。

2月は一年で最も寒くなる時期ですから、水道管や排水設備などの

凍結に十分注意してくださいね！

また、寒い日が続くと、ついつい窓を締め切りにしてしまいがち。

1時間に1回は窓を開けるなど、換気に気を配るようにしましょう。

お部屋の空気を入れ替えると、頭もスッキリして仕事が捗りますよ！！

２０１９年

一年で最も寒い時期に……！！

２月は
その場に立っているような臨場感！？

検索は『８Ｋテレビ』で！
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